
                                                                          
 

“COPPIA, CONFLITTO, FIGLI. POSSIBILI STRATEGIE PER IL BENESSERE DELLA FAMIGLIA” 
 

Casa delle Donne – Via Pradamano 21, Udine 
 
Nella crisi di coppia c’è molta confusione tra le parti soprattutto se coloro che vivono la fine della relazione sono 
costretti a mantenere un legame in quanto genitori: è difficile separare il ruolo coniugale da quello genitoriale! 
Il percorso di Mediazione Familiare si inserisce allora come un “momento di riflessione” sulle difficoltà all’interno del 
rapporto, per permettere alla coppia di riorganizzare le loro relazioni post separazione o divorzio agevolando il 
ripristino di una comunicazione tra le parti, anche attraverso lo stimolo a sperimentare modalità comunicative e 
relazionali differenti. 
Si arriva così ad una miglior comprensione reciproca e ad un rapporto con i figli più sano e consapevole. 
Sono proprio i figli la parte più vulnerabile, molto spesso contesi nel conflitto genitoriale e costretti a dividersi tra un 
genitore e l’altro, e oggi messi alla prova ancor di più dalla condizione di nativi digitali. 
 

PROGRAMMA 
 

8 aprile 2019 
h. 18.00 – 19.30 
h. 18.00 – Saluti dott.ssa Anna Cragnolini, Presidente Commissione Pari Opportunità  
 
Presentazione dell’Associazione Italiana Mediatori Familiari. 
“I riflessi del conflitto sulla coppia e sui figli: il senso di un percorso di Mediazione Familiare” 
 
Dott.ssa Raffaella Ambrosio – Consigliere Regionale Associazione Italiana Mediatori Familiari, Mediatrice Familiare e 
Sociale 
 
Dott.ssa Elena Mazzocchi – Vice Consigliere Regionale Associazione Italiana Mediatori Familiari, Mediatrice Familiare 
 

15 aprile 2019 
h. 18.00 – 19.30 
h. 18.00 – Saluti dott.ssa Anna Cragnolini, Presidente Commissione Pari Opportunità 
 
“Nativi digitali. Responsabilità ed alleanze educative”. 
Dott. Roberto Collovati – Mediatore Familiare, socio A.I.Me.F. 
 

Con il patrocinio di: 

 

 


